Projekt zrealizowany przez
Fundacje Innowacyjnych Rozwigzan Spotecznych i Terapeutycznych
FIRST

Projekt finansowany z Funduszu Rozwigzywania Problemdéw Hazardowych,
bedacego w dyspozycji Ministerstwa Zdrowia
i realizowany we wspotpracy z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii,



Agenda

e b el

Opis projektu
Pomyst/Idea
Sposob realizacji
Efekty dziatan

RSy



Opis projektu
Zadanie: stworzenie filmu edukacyjnego oraz jego promocja w grupie docelowe;j

Cele:

Uswiadomienie rosngcego zagrozenia uzaleznieniem od komputera i Internetu

Edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu oraz czynnikdw majgcych wptyw na
rozwadj uzaleznienia

Zachecenie os6b w grupach ryzyka do szukania alternatyw wirtualnej rzeczywistosci
Zasieg: ogblnopolski

Grupa docelowa: mtodziez gimnazjalna (ok. 1 200 000 uczniéw w wieku 13-16 lat)* oraz
nauczyciele i pedagodzy (133 000)*.

*Dane na podstawie raportu O$wiata i wychowanie w roku szkolnym 2011/2012 GUS. F ﬁ%
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Nowatorski projekt spoteczny o szerokim zasiegu:

wykorzystujgcy wiele elementow komunikacji
wychodzacy poza grupe docelowg - wywotujgcy realng dyskusje w spoteczenstwie
przemawiajacy do wspotczesnej mtodziezy — jezykiem, koncepcjg, autorytetami

taczacy edukacje z angazowaniem grupy docelowej w dziatania
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Media relations

pakiet
edukacyjny

teaser konkurs

vJod0Igd0o

Media relations
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Etap Il
Etap | Etap Il .
Prowadzenie

Przygotowania Produkcja

kampanii

8 RSy



Etap | Sierpien — wrzesien
Przygotowania 2013

Badania, raporty
Specjalisci i konsultacje
Bazy i kontakty
Ambasador
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BADANIA, RAPORTY

* Badan (min. EU Kids Online 2011,
IPZ PTP 2011)

* Raportow (min. Aktywnos¢ dzieci w Internecie 2011)

Nalogi behawioraine wiréd uczniéw gimnazjéw i szké! ponadgimnazjalnych

Misjsca, 1 ktrych duieci lacza sia * internstem i w wybranych miastach Polski
Misjsca, 2| daieci ez sig 2 | % w Polscet >
""w"‘"’ Raport Nadmierne korzystanie z komputera i Internetu przez dzieci i mtodziez — R s e Sea
Whamy 2012 r., element kampanii spotecznej ,W kirym swiecie zyjesz?”, prowadzonej przez Polskie Centrum
Wapdiny pobl] we wlesrmen domd Programu Safer Internet (PCPSI), w skiad ktérego wchodza Naukowa i Akademicka Sieé Komputerowa
Dom krewnych (NASK) — instytut badawczy oraz Fundacja Dzieci Niczyje. Zostata ona przygotowana w ramach programu
Biblioteka publiczna . e . L . . . .
ot N AT Komisji Europejskiej Safer Internet, we wspSipracy z niemieckim projektem Klicksafe. Glownym
partnerem akeji jest Fundacja Orange.
Polska jest na trzecim miejscu w Unii Europejskiej pod wzgledem zagroienia uzaleinieniem od
WNIOSKI: W Polsce wglad innych, rvdaszczs oséb dorestych w to, jak drieci korzystajy 2 Int

domy, jest moielgy niz Internetu wéréd nastolatkéw.

Wigkszo . prywatnodé lgczenio sic 2 Internetem preee deieci niesie se sobq ryzyke

i O z z i i iaj w polskich szkotach koncentruly sig zazwycza) na

gy s s tdelci il W Polsce jest 11,5% zagrozonych y komputera, Te statystyki stawiaja Polske 3]
rodzicbw w to, o robiq w nternecie ich dzieci. Sugeruje to koniecinoié lepszej edukacji na 3 miejscu w UE jesli chodzi o uzaleznienie od Internetu wéréd nastolatkéw. Pace) alkobol | uzywajgee] narkotykow. Nie powinnismy
polskich e tego, jok sobie radzié i der i, @ no polskich Zachowan nastolatkdw rwiqzamych np. : hazardem,
rodrice ia, jok jq = Internetu. Znych oraz ,wchionigclem” przez Internetowq

Badansa e 53 to 2jawisks marginaine | cz¢sto nakiadsjy
dia szkolne] profilaktyki, ktérs decydowanie wymaga




SPECJALISCI/KONSULTACIJE

Istotnym wsparciem okazaty sie takze:

3. Uwagi psychoterapeuty Edwarda Orpika:

W komunikacji dotyczacej uzaleznien od komputera, kierowanej do mtodych ludzi, czgsto
uzywa sig argumentdw, ktére s3 dla nich mato przekonujace. Film powinien zawieraé:

. Ve Ve . .7
° Uwagl Ekspertowl Z ktoryml konsu ItOWa I Ismy » Ukazanie kolejnych etapdw ,elektronicznego uzaleznienia” i szkody, jakie na
. . . kazdym z tych etapdw ponosi miody czlowiek
m e ryto rycz n | e ka Zdy eta p p rOJ e kt u . »  Straty tych wartodci, ktére <3 przez gimnazjalistéw faktycznie pozadane, a wisc np.
uczestnictwa i prawdziwej pozycji w grupie réwiesniczej, realnych osiggnied,
kolezenstwa, przyjaini
# Uswiadamia¢ o motliwosci wyboru pomiedzy prawdziwym, petnym emocji i

igiem, zle
Uwagi - zwrécenie uwagi na fakt, ze Internetnie jest jednoznacznie zly, a granica pomiedzy przejéciemod
merytoryczne Lnormalnego” uzytkowania do uzaleznienia jest cienka (dla gimnazjalisty trudna do dostrzezenia)
(Edward Orpik) - dobrze byloby, gdyby film ukazywat wszystkie etapy uzaleznienia (substytucja, samotnosc, izolacja,

potem destrukcja)

- wazne jest ukazanie alternatyw i rozwigzan (co robic i gdzie szukac pomocy)

- warto pokazac rozne konteksty uzaleznienia

- Kampania powinna byc mocna, wyraina, intrygujgca (Zebytrafila do grupy docelowej)

- Gimnazjalistow nalezy traktowac po partnersku, warto, forma filmu .z ich Swiata” pomoze zwiekszy ich
zainteresowanie

- teaser —warto, Zeby zawierst zapadajgce w pamiec hasto

* Opinie uczniow

»,Przychodze ze szkoty pierwsze co robie to wigczam komputer.....nawet jesli nie mam na nim
nic do roboty! To dziata jak narkotyk! Nie wyobrazam sobie teraz zycia bez komputera!”

LW Internecie wiem, ze jak jest mi Zle to wejde chocby na forum albo na gg kogos zaczepie, a
w swiecie realnym? ”
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BAZY/KONTAKTY

Bazy danych pomogty w zbudowaniu sieci kontaktéw, r— T =

ktore wsparty promocje w dalszej czesci projektu.

Pani iz 2-ca redaktor nacazlng]
. Claudia Karaling Marzlowska i
. Claudia Anna Dmowska
rzygotowane nazy onjety: o e g
Zwierciadto Beata Pawltowicz psychologia
Glamour Alicjs Szewczyk ludzie i wydarzenia
Swiat Kobiety Agnieszka wilewska spoteczny
VITA Karolina Biefiko spoteczny
. 7 . . Dobre rady Dorota Dobrzyfiska spoteczny
* Media ogdlnopolskie i lokalne
_|Forbes po
Focus Gawryszczak poleczehstwo, uzaleznienia
. . Brief |aleksandra |Prajs |
* |Internetowe fora mtodziezowe T DT
Wydawnictwo Lekarskie Stella Mowosnicka-Pawlitko zdrowie
. . . . . Charaktery Agnieszka
* Pismaiserwisy dla mtodziez —  —
Swiat Problemdw Anetz Zdunsk zdrowis

Samo zdrawie Sadowska zdrowis

° Blogi — : Daniel Wieczkowski zdrowie - _
* Fundacje
e Strony tematyczne na portalu Facebook e P

Cogito

Palskie Radio, program & Patrycjusz

Radio RMF FM Krzysatof Zasada
Polskie Radio, program 1 Katarzyna Jarowska
Radio Tok FM Aneta Fytrus

Nazwa Rodzaj Strona internetowa Fanpage

TVP2 Telewizja hitp://tvp2.tvp.pl/ https://www.facebook.com/pages/TVP-2/124424827599027

Eska Radio hitp://vww.eska.pl/ https://www.facebook.com/radioeska?fref=ts

Eska TV Telewizja hitp://vww.eska.tv/ https://www.facebook.com/eskaTV?fref=ts

Onet Portal www.onet.pl https://www.facebook.com/grupaonet

Czwérka PR Radio http://www.polskieradio.pl/10,Czworka https://www.facebook.com/czworka?fref=ts

MTV Telewizja www.mtv.pl https://www.facebook.com/MTVPolska?fref=ts

4funtv Telewizja www.4fun.tv https://www.facebook.com/4fun.tv?fref=ts

RMF fm Radio ‘www.rmf.fm https://www.facebook.com/rmffm?fref=ts

Comedy Central Polska Telewizja www.comedycentral.pl https://www.facebook.com/eccpl?fref=pb&hc_location=profile_browser

Nickelodeon Telewizja www.nick.com.pl hittps:/ fwunw.facebook. com/nickelodeonpolska?fref=pb&hc_location=profile_browser

Disney Channel Polska Telewizja http://www.disney.pl/disney-channel/ https://www.facebook.com/disneychannelpolska
Interia Portal www.interia.pl https://www.facebook.com/FaktyINTERIA

Roxy Radio Www.roxy.tuba.pl https://www.facebook.com/Radio.Roxy?fref=ts
Plus Radio ‘www.radioplus.pl https://www.facebook.com/PlusRadio?fref=ts

Zwigzek Nat
Aga Press
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Zwigzek
Wydawnictwo

http://www.znp.edu.pl/
www.aga-press.pl



BAZY/KONTAKTY

Stworzone bazy szkét gimnazjalnych pomogty w nawigzaniu kontaktu z dyrekcjami w celu
zainteresowania oraz zachecenia do wzieciu udziatu w projekcie.

1 | Wojewddztwo * | Miejscowasc | placiwki * |Ulica | r dori * |Kod ~ |Pocata v | Telefon | v |Adres e-mail il
152 Zachodniopomorskie |Gryfice Gimnazjum Nr 2 3 Maja B 72300 Gryfice. (91) 383-26-62
153]
154]
155
156/
157
158
159
160 Dolnoslgskie Bolestawiec Gimnazjum Samorzadowe nr 1 Jana Pawia || 38C_ |59-700 Bolestawiec (75) 644-44-20 | mzs2bc@mas2bc boleslawiecpl
161 DolnoZigski i Gimnazjum Samorzadowe nr 2 im. Polakéw Zestanych na Sybir w Bolestawcy Biclska 5 [59-700 Solesfawiec (75 732-30-76 |gimnazjumsamorzadowenr2_x| @wp.pl
162 Lubelskie Karczmiska Pisrisze
164 Podkarpackie
165 Warmirisko-mazurskie| = -
165 Lubelskie Karcmiska Pierwsze. i Nr2 Szkolna 11 22-310 Karczmiska (81) 828-70-31 |gmk kar@wp.p! Telefon  ~ |Adres e-mail d
167 tdazki ask Publiczne Nr 1 W tasku Eammwiﬁa |28 [98-100 ask (43) 675-20-03 g i pl eslysz@pocta.onet
i owe nr3 Stowackizgo |2 [55-7 (75) 732-22-70 3gim_bc@wp.pl (91 242-36-33 | poczta sosw@wp.pl
169 D isjski Zespol Szkot nr 1 e Dolne Miyny 60 [5- (75) 734-53-01 [sp5bc@post.pl (51) 484-36-41 |gimé@um.szczecin.pl
170 D i Spegalne w 28/79 |58-; (75) 732-28-37 | pasips.bol @op.pl (51) 253-81-03 |sekretariat@gim7.szczecin.pl
Lo H. | W. Tyrankiewiczow i 160) 953 53-46 |gi pl (91) 242-17-64 | sekretariat@gimnazjum.szezecin.pl
172D Bankowa 7 |se- (75) 732:22- I T ol [(91] 231-58-91 [gimo@um szcsecin pl
173 b Dla Dorostych W Bolestaweu Opitza EX (75) 732756 com L
172D Nr3Z Oddzialami iajacymi Do Pracy Opitza EX wdium ilcom (81) 428-00-86 | zs510@um szczecin.pl
175D Ekwskiezu 55 (75) 738-24-38 [gim-gromadka@wp.pl (91) 421-26-10
176D ivkroty 22 Lipca 106 59- (75) 736-02-72 [wykroty@poczta.fm (91) 462-65-05 | soswl@poczta.neostrada.pl
77 p owa Wik W Nowe] Wsi Nowa Wies % |59~ (75) 736-22-43 |szkolap18@wp.pl (51) 423-28-88 e.szczecinpl
178D W 1 7 [59- (51 482-15-06 | rydI=@cks szczecin.pl
179D siecnica 35 EEX Osiecznica (75) 731-21-27 gl p.pl (91 484-35-60 |sekretariat@prywatneszkoly.eu
= Lubelsiie Szkolns 10 55 ictos26 (75) 731-12-0 [ [slonezna@szkolz-sionscna.neostrada.g
181D Twiny Jana Pawta 1| W lwinach [59- Raciborowice (75 738-95 Twiny@wp pl TS
182D Specjalne Nr 1W Powistewym Miedzisowym Osrodku Wychowawd 5 s winy (75) 731-05-68 | winy@vp.pl (81) 453-B8 80| pau@paupl _
183D Specjalne Nr2 g 55-: Twiny (75) 731-05-68 | iwil pl | (51) 442-05-44 | maxima@maxima.edu.pl
182 D, ologiczne Nr 3 7 Dddziatami Lotnicza [58-260 Bielawa (72) 645-22-12 |gim-eko-3-bielawa@wp.pl | (91] 462-92-90 |sekretariat_lo@szkolaprimus.pl
185D r1W Bielawie Brzezna [58-260 Bielawa (74) 645-22-02 [gim: i5.pl (81) 433-28-B1 |gimnazjum@piwoni pl
186D r2W Bielawie Parkowa 12 [58-260 Biclana (72) 62522 ia.pl (91 262-64-59 [sto@home.pl
187 D r Wolnosci 52 [58-260 Bielawa (91 462-81-09 | ogniske.szzecin@caritas.pl
188D 5 W Bielawie Szkolna 5 53-260 Sielawa (74 833-45-06 |sekretariat@lo.um.bilawa pl ppl@tenpl
182 Dolnoslgskie Niepubli Z Qddziat i Do Pracy Wolnosci [105  [s8-260 Bielawa (74) 833-13-77 |centrump@vp. ol (51] 387-51-50 | stkoly=alerjanskie@pocafm
- (91 432-47-32 [sekretariat@col legiumsalesianum.pl
Zachodniopomorskic, Gimnazjum Przy 1 Prywatnym Liceum OgdlInoksztatcacym Klonowica 3 71-241 Szczecin (51) 245-02-11
7656 Zachodniopomorskie Gimnazjum 57.0. |Tomaszowska 1 71-671 Szczecin (51) 242-30-28 | info@sis.info.pl
7657|zachodniopomorskie: Gil Sw. Brata Alberta W Miodziezowym Oarodku Sogjoterapii Im. Sw.|Swierkowa 7 (91) 453-80-26 [wzdzszkola@fornet.com.pl
7658 Zachodniopomorskie Fundadji Talent-Promoga-Postep Taborowa 7 (51) 460-01-03
7658 | zachodniopomorskie Gimnazjum Towarzystws Salezjanskiego Kustoncu 124 (51) 483-42-76 |zplin @uznam.net.pl
7660/ zachodniopomorskie. Gimnazjum Towarzystwa Saleziafskiegoim.Dominika Savio Sw. Jana Bosko 1 71-125 |szczecin (91 487-82-55 |gimnazjum2@uznam.net.pl
7661 Zachodniopomorskie Prywatne Gimnazjum Zenit Ul Nadodrzanska 3 0-034 Szczecin (91 482-26-01 [gimnazjum3@fornet.com.pl
7662|zachodniopomorskie Szczecin International School - Gimnazjum Starzynskiezo 21337 [70-506 Szczecin (51) 424-03-00 | mlechsosw@uznam.netpl
7663 | zachodniopomorskie Gimnazjum Dla Dorostych Wzdz W Swinoujsciu Norweska 12a  [72-602 (31) 321-51-36 | swinoujscie@zak.edupl
7664 Zachodniopomorskie Gimnazjum Integragyine Szkolna 1 72-600 Swinoujscie lologos@tlen.pl
7665 zachodniopomorskie Gimnazjum Publiczne Nr 1 Im._Olimpijceykéw Polskich 'W 12 72-600 oujEcie (51] 327-46-51 | liceumkatolicki=@vp.pl
7666 Zachodniopemorskie Gimnazjum Publiczne Nr 2 11 72-600 Swinoujécie (51) 321-34-65 | sekretariat@stsg.pl
7667 Zachodniopomorskie mnazjum Publiczne Nr 3 12 72-602 oujicie (91) 321-51-65
7668 Zachodniopomorskie mnazjum Specjalane Przy Spegjalnym Ofrodku Szkolno - Wychowawezym Im. Ma 55 72-600 Swinoujécie
7668 | zachodniopomorskie Marynarzy 21368 |72-600 oujEcie (51] 321-01-10
7670/ zachodniopomorskie |Swinoujicie Gimnazjum Fundagji Grunwaldzka |e7 72-600 Swinoujicie (91) 321-23-66
7671 Zachodniopomorskie |Swinoujs Gimnazjum Im. Sw Jadwigi Krélowe] Wyspianskiego 12 72-600 oujicie (91} 321-32-22
7672 Zachodniopomorskie |Swi Spoteczne Gimnazjum Spolecznego Towarzystwa Szkoly Marejki 35 72-600 (51) 327-81-41
7673 [S1gskie Pilica Gimnazjum Nr 1 17 Stycznia 25 42-436 (32) 763-50-37 |szkola@gim.wlodowice.pl




AMBASADOR

Ambasadorem projektu zostat wyrazisty i wiarygodny
wsrod mtodziezy polski raper Wojtek ,,Sokot”
Sosnowski — dziennikarz radiowy, jeden z tworcow
kultowej grupy hiphopowej WWO oraz zatozyciel
wytworni muzycznej PROSTO.

Na potrzeby projektu Sokot uzyczyt swojego wizerunku,
wspottworzyt koncepcje filmu Wyloguj sie do zycia, a
takze zagrat jedng z gtownych rdél.
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PARTNERZY - LUDZIE

Kuba tubniewski - rezyser, operator

i fotograf w jednej osobie. Twdrca popularnych
teledyskdow muzycznych oraz zdobywca wielu nagrod
branzowych. Rezyser i operator filmu Wyloguj sie do
zycia.

Jakub Zulczyk - pisarz i dziennikarz, autor znakomitej
powiesci "Radio Armageddon", okrzykniete;j
"najuczciwszg polskg powiescig mtodziezowg".
Magazyn "MaleMen" umiescit go na liscie trzydziestu
facetdéw przed trzydziestka, ktdrzy beda rzadzié
krajem. Twdrca scenariusza i dialogéow do filmu
Wyloguj sie do zycia.




PARTNERZY - PRODUKCIA

TF G

TASK FORCE CONSULTING

tm

PRODUKCJA

Agencja Task Force Consulting — agencja PR

z wieloletnim doswiadczeniem, specjalizujgca sie
tworzeniu i koordynacji dziatan z zakresu PR oraz
zaangazowana w akcje spoteczne. Gtéwny partner
projektu Wyloguj sie do zycia.

Film Produkcja - jeden z najwiekszych

i najbardziej doSwiadczonych Domoéw Produkcyjnych na
polskim rynku reklamowym oraz partner wielu akcji
spotecznych. Firma witgczyta sie w prace nad produkcjg
filmu tworzonego na potrzeby projektu.

TRy



PARTNERZY - MEDIA

=

Fundacja Agory — fundacja bedgca czescig dziatalnosci
charytatywnej Agory i Agora-Holding, wspierajgca akcje spoteczne,
obywatelskie i ekologiczne. Partnerstwo Fundacji Agory

w projekcie zwieksza jego prestiz oraz wzbudza dodatkowe
zainteresowanie mediow.

Portal Uzaleznienie — najwiekszy portal w Polsce zajmujgcy sie
tematyka uzaleznien, wspierajgcy projekt cyklem artykutow
z udziatem terapeutow i specjalistow.

TRy



Etap I
Wrzesien — Pazdziernik

2013

Produkcja

Film/teaser
Strona www
Pakiet edukacyjny
Konkurs

P wnN e
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FILM

Opis: 10-minutowy film o charakterze edukacyjnym z udziatem ambasadora projektu - rapera
Sokota, bedgcego narratorem opowiadanej historii. Obraz oprawiony jest ekspresyjng,
hip-hopowg sciezkg dZzwiekowg z wykorzystaniem dynamicznego montazu. Przekaz filmu
wzmocniono wynikami badan.

Fabuta: Fabuta to historia dwojki nastolatkdw majgcych marzenia, zainteresowania,
przezywajgcych przygody i pierwsze zauroczenie. Film pokazuje skontrastowane ze sobg dwa
oblicza rzeczywistosci wirtualnej i realnej.

Teaser: Rownolegle z produkcjg petnej wersji filmu powstato tez krotkie video (teaser), ktore
miafo za zadanie rozbudzi¢ zainteresowanie mediow i skupi¢ uwage opinii publicznej na projekcie.

RSy



FILM - DOKUMENTACIA

* Powstanie i rozwdj scenariusza

* Zdjecia z planu

. FREY:



STRONA INTERNETOWA

Opis: Na potrzeby projektu powstata strona internetowa, bedaca oficjalng platforma
komunikacyjng projektu. Strona poza informacjami o przebiegu kampanii, galerii zdjec
i interaktywnego testu ma odnosita do przygotowanego w ramach akcji profilu na Facebooku.

Projekty graficzne: Przygotowane zostaty 4 warianty graficzne.

0 projekcie

KAMPANIA "WY1 OGU.J
SE DO 2ZYCA® DOBEGEA
KONCA. ZAPRASZAMY
JEDNAK DO
PRZEGLADANIA STRONY,
KITORA DOKUMENTUUE,
JAK PRZEBIEGAE
PROJEKT!

AKTBALNGS

O problemie:

PATRONI
PATRONI

. IR



PAKIET EDUKACYJINY

Opis: Pakiet edukacyjny powstat z mysla o uczniach i nauczycielach szkét gimnazjalnych

w Polsce, ktdrzy na bazie otrzymanych materiatéw mogli przygotowac warsztaty edukacyjne,
podejmujgce temat zagrozen zwigzanych z naduzywaniem Internetu i komputera. W sktad
pakietu wysytanego drogg pocztowgq i elektroniczng weszty:

- Film edukacyjny — petna wersja filmu przeznaczona dla uczniéw i pedagogow.

- Schemat lekcji wychowawczej — przyktady i inspiracje dla nauczycieli do przeprowadzenia
autorskich kreatywnych warsztatéw z uczniami. Schemat zawiera opis lekcji, ¢wiczenia dla
ucznidow oraz grupowe ,,zadanie domowe” utrwalajgce wiedze zdobytg podczas zajed.

- Prezentacja dla uczniow — dodatkowy materiat uzupetniajgcy lekcje wychowawczg.

RSy
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PAKIET EDUKACYINY - DOKUMENTACIA

Film edukacyjny

Co zabiera Internet?

Czas, ktéry
mosna
poswieci¢ na
rozwb;

Mozliwose
nania

rzeczywistosci

Bliskosé
innych ludzi

Uczestnictwo
w wartych
zapamictania
wydarzeniach

mozna spedzi
ze znajomymi

Zdobywanie
h

nowycl
doswiadczesn

Wy Sm .

jestem online

ola, co§ W co mozesz wpasé
owy. spedzajac caly czas

RSy O B5ia

Czesé - (20 min)
1. Dyskusja z aktywnym udzialem mlodziezy, na temat roli Internetu w Zyciu
miodych ludzi.
[plik zamieszczony na plycie, nr2 nazwa: prezentaca na lekcje
wychowawcza]

Kaide z pytai pojawiajacych sie na slajdach (2, 5, 7) prezentacji (przed
wyswietleniem odpowiedzi) moze byé zadane uczniom. Na kartkach kazdy
zapisuje wiasne odpowiedzi.

np. przy pytaniu:

Czym jest dla Ciebie Internet? (2)
sposobem na kontakt z przyjaciétmi
miejscem do rywalizacji

... pomystem na czas wolny

Co daje Internet? (5)

moiliwost szybkiego kontaktu
spiracig do nowych pomystéw
+ ...nieograniczone Zrédlo wiedzy

Cozabiera Internet? (7)

« . czas, kibry mozna poswiecié na cod innego
moliwos¢ uczestnictwa w innych aktywnosciach
s .. pewnosé siebie

.

Nauczyeiel dzieli tablicg na dwie czgsci: plusy (lewa strona) i minusy (prawa

strona). Po lewsj stronie zapisuje odpowiedzi uezniw na pytanie .Co daje

Internet?”, po prawej ma pytanie .Co zabiera Internet?. Lista mose byé
i je zami ji (slajdy 618).
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KONKURS

Opis: Konkurs dla klas szkét gimnazjalnych w Polsce, polegajgcy na rozwinieciu

w formie komiksu hasta projektu ,Wyloguj sie do zycia”. Wybér zwyciezcy odbyt sie za
posrednictwem gtosowania internautow oraz poprzez obrady jury. Gtdwng nagrodg byta
wycieczka dla zwycieskiej klasy.

Cele konkursu:

- Aktywizacja grupy docelowej
- Podtrzymanie zainteresowania mediéw

ul Kolbego 28
R&T ~ 2751
DA D tel. +48 (22) 855 56 85
P B telfax+48 (22) 855 56 97

WYLOGUJ SIE
DO ZYCIA

REGULAMIN KONKURSU
NA PRZEDSTAWIENIE W FORMIE KOMIKSU HASEA KAMPANII

WYLOGUJ SIE DO 2YCIA

(zwany dalej Regulaminem)

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

onkursie wdadze szkél gimnazjalnych (2w yhdlj
niejszego Regulaminu i zobowiazuja sie sto:

12 Organizatorem Konkurs
Fundacja Rozwnqmn Te nych, ul. Kolbego 28, 02-781

komiks Wyloguj s :d yulwang dalej Konkursem, jest

o et 1 w Lidzharies Warmbkeii
Klasa IIIa
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Etap Il

Prowadzenie Pazdziernik — Grudzien
kampanii 2013

Konferencja prasowa

Wypuszczenie teasera do sieci

Start strony i profilu na FB

Wysytka pakietu edukacyjnego do szkét
Przeprowadzenie konkursu

Premiera filmu w Internecie

State media relations

Nk WwWNE

TRy



KONFERENCJA PRASOWA

Projekt zainicjowata konferencja prasowa, w ktérej udziat wzieli:

tworcy kampanii

zaproszeni specjalisci (min. psycholog dzieciecy — Matgorzata Ohme)
ponad 40 dziennikarzy prasowych, telewizyjnych i radiowych

200 nauczycieli i pedagogow (dzieki transmisji online)

26 FIRG-



WYPUSZCZENIE TEASERA DO SIECI

Opublikowany w Internecie teaser filmu wzbudzit duze zainteresowanie oraz zapoczgtkowat
ozywiong dyskusje na temat przekazu projektu. Petng wersje filmu otrzymali uczniowie

i nauczyciele w szkotach gimnazjalnych w catej Polsce.

Wyloguj sie do zycia (teaser) 2013

@ Wyloguj sie - 2filmy
N I Subskrybuj [REERIER

113 403

h 1052

»110

27
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Niezaleini Tworcy 3 miezizcs temu
Sokdt zawsze na propsie.

Sokét wielki szacl
podwdrka. Kiedys m:

Simon Poloczek 3 mie
pionazato

L |
ol
.

w M2Shaker 2 mis
[l
L

vy

e wspierasz taka kampanie, przykro patrzed na puste, szare
dzieciakdw wypelniata okolice, a teraz... props

w odpawiedzi na kementarz, kiéry napisat(s) seb o

dzi na komentarz, ktdry napisai(s) Vezzed Yo

wyrzutek000 = = temu  w o

przeczytaj jeszcze ra: napisales, ajak nie czaisz to zawolaj matke
Barth
Tiumz
wystal Kamil Gie 3 miesiace temu  w o

B“ ﬁ Vienio, nadawat by sie moze nawet lepiej.

Jakut
Zaczn
wylog L] qubafootbag = u
dziata Ed Szacunek Sokdt udicie sigl
rozryw

Croszki 2 miesiscs temu  w odpowiedzi na komentarz, kiory napisaf(s) Jakub Bielawski
Bla, bla, bla. Kolejny, kory czeka na gwiazdkg Z nieba. Nie ma perspektyw? To stwirz.
je sam. Lub sczeznij marudzac.

Trolo Warzysz 2 miesiace temu  w odpewiedzi na komeniarz, kidry napisat(a) Biatostoczanka
Butelke od browara

Maciej K 3 mizsiace temu
Magik usunat kanto x

Mafadaka
nie rozumi
sie odradz:

imny mieli rowniez na mysli to ze gdy zginiesz gra nadal sie toczy i

Bartosz Mindewicz 2 miss iedzi na kementarz, kiéry napisat(a) Nordri
MySle, Ze chodzito o luzna lu Sokota dla tresci, ale
oczywicie mozna czepiat sie szczegdtow. wydaje mi sie tez, Ze autorzy to nie jakie$
totalne grzyby, skoro zaprosili do tworzenia mioda ekipe | rapera, ja np. cheialoym
eby w moich czasach w gimnazjach puszezano takie filmy, a nie zdjecia czamych phuc

czy rozdawano ulotki profilaktyczne ktdrymi kazdy sie podcieral. Fajnie, ze akcje
spoteczne ida do przodu, ja sie ciesze, smutno 2 tyle 0500 woli sie czepiac.

TRy



START STRONY WWW | PROFILU NA FACEBOOKU

Rownoczesnie uruchomione zostaty : oficjalna strona oraz powigzany z projektem profil na
portalu Facebook, dzieki ktérym internauci zaczeli wymienia¢ miedzy sobg opinie
o przebiegu kampanii.

o | 29112013 1811 2013

SIE DO 2YCA* DOBIEGEA

KONCA. ZAPRASZAMY Kok - (1) Y ' 1
DO | . N o~ ’ .

PRZEGLADANA STRONY, , ) ~ Przed uzenie terminu L WOstaini tydzier na : { sowy B

KTORA DOKUMENTUJJE, 4 W < ! __"‘ . H Zile

JAK PRZEBIEGA 1 : oddavvq nia pracs: < Wbrzesytanie prac ot onkur: .

PROJEKT! ¥ 1 %, . \ B ——

konkursovvych
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START STRONY WWW | PROFILU NA FACEBOOKU

Recent Posts By Othe

Damian 0sko

Spoko Ze powstat taki projekt, miejmy nadzieje ze zmotywuje to wielu
nastolatkdw do akbywnego spedzania czasu... i da im do zrozumienia ze
warto WYLOGOWAC SIE DO ZYCIA, nie marnujac wiekszoéci czasu przed
komputerem.... 5

Lke - Comment - @ January at 08:44

Wyloguj sie do zycia

8,090 likes - 157 taking about this

Community
Wyloguj sie do 2yca to ogélnopolski projekt spofeczny —pierwszy, ktéry na tak duza skalg chee zwrédé uwage
na problem uzaleznienia od sieci 1 komputera

About

E Posts
Highlights v
a" e 254
1226 wiekszo8¢ uczniow podkresila w anietach, e udzial 0 | Wyloguj sie do Zycia shared a ink.
19 December 2013 @
08/01/2014 Macie postanowienia/plany na nowy rok? Moze jakas & @ pe 159 |
1 daleka podroz? °) hitp-//vimeo. com/27246366 2 2
Zgodnie z obietnicg, pelna wersja filmu "Wyloguj sie do zycia" jest
211212013 Wszystoego dobrego w Nowym Rokul 2yczymy Wam. o e % | 1| od wezoraj dostepna na YouTube (&)
1 przede wszystkim zdrowiz i s2czescia, ale tez 16 jak Wam sie podoba?
29/12/2013 W Polsce a2 tak dobrych warunkéw nie ma, ale te2 Py @ K 72 |
I moznatroche potrenowat) o 9 18 Wyloguj sie (caty film) 2013
Tych kilka ostatnich dni w roku, to dobry okres by = @ ik 21 | Prezentujemy peing wersje fimu
zairzymat sig na chule, poby¢ troche z biskim, ale 0| bedacego czesdia projekiu spotecznego
"Wyloguj sie do zycia"! Chcesz wiedzieC
wiecej? Sprawdz: www.wylogujsie.ort
211122013 Popularmost filmu "Wyloguj sie do zycia” na YouTube ot B : '% 'J A wyloguj g
L] @ 99K -abula opra...

18:04 przechodzi nasze najsmielsze oczekiwania - mamy @ |
19112/2013 Zgodnie 2 obietnica, peina wersja filmu "Wyloguj sie do x 2o [ . .
i, S o 5 WS ook PRGBS 8 @ sk o —— Unike - Comment - Share 1630 35 (a1
18122013 mnoscia prezentujemy Wam zwycieski B S _— 25K —

o I

autorstwa Klasy 3A z Gimnazium w




WYSYLKA PAKIETU EDUKACYJNEGO DO SZKOt

Pakiet edukacyjny zostat wystany
do ponad 7500 szkot
gimnazjalnych w Polsce.

= RO wyLocuy SIE
st ~
8
 .inspiracjg do nowych pomystow
« . nicograniczone Zrédlo wiedzy
o a
. 2 cos innego
. ciac]

W pierwszej kolejnosci dostep do

Nauezyci i e czgsei: plu: a i minusy (praw:

strona) i edzi ucz ytanie ,Co daj . . . .

Internet?”, po prawej na pytanie .Co zabiera Internet?”. Lista mose byé fl I m u ot r'z ma | I u Czn IOWIe
iona przez je zami ji (slajdy 68). y

gimnazjum oraz nauczyciele.
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PRZEPROWADZENIE KONKURSU

W konkurs zaangazowato sie ponad 100 szkét z catej Polski:

e Zgtoszonych zostato ponad 150 prac

* W gltosowaniu na zwyciezce konkursu komiksowego oddano fgcznie ponad
54 000 gtosow.

* W sktad Jury weszli: Tatiana Mindewicz-Puacz (Fundacja FIRST), Mateusz
Kierstein (Film Produkcja), Danuta Muszyniska (Krajowe Biuro Przeciwdziatania
Narkomanii)

e Zwyciezyta klasa 3A Gimnazjum z Otmuchowa, ktdra otrzymata nagrode gtdwna
—voucher na 3-dniowga wycieczke z atrakcjami.

Cap, —
M,,,,#ICOR 5~
° Iv\

T S TR



PREMIERA FILMU W INTERNECIE

Po zakoniczeniu konkursu film, udostepniony dla wszystkich w petnej wersji w Internecie,
wywoftat autentyczng i nie sterowang dyskusje na temat zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem od komputera i Internetu.

Wyloguj sie do #ycia
21 December 2013

Popularnosc filmu "Wyloguj sie do zycia" na YouTube przechodzi
nasze najsmielsze oczekiwania - mamy juz ponad pot miiona odston!
Super, Ze ogladacie i komentujecie. O to chodzito - 0 zaproszenie do
dyskusji i sktonienie do refleksji.

Wylogujsie (caly ] 2013 Like - Comment - Share 71 11
@ Wyloguj sig - 2 fimy 894 223

16135 @ 1469
‘o . 15,464 people saw this post '

Opublikowano 18 gru 2013 Kup ,,Zajarany Zyciem (feat.
Prezentujemy petng wersje filmu bedacego czescia projektu PONO)" w
spotecznego "Wylogyj sie do zycia"l €

TRy
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STALE MEDIA RELATIONS

W zakres statych dziatarn media relations weszty:

ul. kolbego 28

02781 warszawa

tel. +48 (22) 855 56 85

tel ffax.+28 [22) 855 56 97

*  Wysytka informacji prasowych
*  Prowadzenie rozméw z mediami S
e Udziat w audycjach
*  Przygotowywanie materiatéw dodatkowych dla

dziennikarzy (badania, raporty dotyczgce tematu e o o 3 e s et ) o 50
projektu) e

artystow i prestizowych partnerow. Zdjeda z udzialem rapera Sokola potrwajg do

Sokét i Zulczyk namawiaja miodziez do powrotu do rzeczywistosci.

9 wrzesnia.

o o o u Produkcyjnego Fim
W pierwszym ctapie projekiu Wyloguj si do Zycia, skierowanym do jednej z najbardzic]

) zagrozonych uzaleznieniem od komputera grup — ucznidw gimnazjow, powstanie film
@“D”LD'J; edukacyjny, ktory trafi do szkét w catej Polsce. Jego skrdcona wersja (trailer) bedzie

dostepna w Internacie. Film ma by bazg do przeprowadzenia lekcji wychowawczej na temat

juroréw na spacjaine

uzaleznienia od sieci i komputera oraz konkursu dia szkt na plakat inspirowany ta tematykg. B ia pracs catej
Narrzciz komiksu opiera
Walka na komiksy r Catosc jest na biezgco konsultowana merytorycznie z psychoterapeutami i terapeutami

uzaletnier. Do udziatu w projekcie udato sie takie zaangaiowaé w charakterze Ambasadora - —
jednego 2 najbardziej wyrazistych i rozpoznawalnych wirdd miodych ludzi rapera — Woijtka
Poznalismy klase, ktéra zwycigyla w konkursi

" e e Sokota Sosnowskiego, co zwigksza szanse na dotarcie do tak wymagajace] grupy, jaka jest
emoji oraz... nagréd specialnych!

wylogujsie org) oraz
sig do zycie’, kidry jeko
je diz ucznidw podczas

miodziez. Sokét jest réwniez wspottworca koncepcji filmu i gra w nim jedna

Dabiegt kofica konkurs, zorganizowany przez Fundz zrol.
i FIRST

o abuiens o~ : : , ; j pra=z Fundacs FIRST
spolecanego , Wyloguj sig do fycia”. Spoiréd pigciun Do udziatu w tworzeniu scenariusza zaproszeni zostali takie pisarz i dziennikarz - Jakub i e
pralo. najlepszy komilks. Zuycigzca zostata ki . )

T Dra vienipe citmryes pems mmmdoiel Zulczyk (ktérego felieton na temat nickentrolowanego korzystania z Internetu,

y ) ; . i resing; i wirtusine|
dviie lasy, krére otrzymaia nagrody specialne. opublikowany ostatnio w portalu Cnet, jeszcze przed oficjalnym startem projektu rozpoczat ] g

Prasbieg ctean Jury byt hardan dynamicony, 2 1ol liczane dyskusje wokét problemu) oraz zdobywea Fryderyka i nagrody za najlepszy scenariusz

romwijsjacago hasto ,Wyloguj sig do fycia” okazsta do teledysku grupy WWO W aucie” - Kuba tubniewski - w projekcie Wylogyj sie do Zycia
2 komikséw zEstugiwat na Zwycigstwo. PO Zacigtyct
zostatz przyznznz kizsie 34 2 Gimnzzum w Otmuch:
taczy tachniks kolsiu adjed i grafiki komputerc 2 najwiekszych i najbardziej doiwiadczonych polskich doméw produkcyinych — Film
humerystycany sposél prasdstawill sytuscia, w Kt Produkaa | filmprodukeja com)
w wirtuzingm | reainym Swiecie jest zaburzonz. Z | www.
optymistycany praskaz, fa nigdy nie est 22 pbino, by zmisniE
nagrodg gtowna, Zwycigska klasa otrzyma voucher na trzydniowa wycieczke w Polsce.

pefniacy role rezysera i glownego operatora. Nad produkci filmu couwa jeden

Fundaca
Koioegs 25
02781 Warsazm
L 148 22853 5685

o 607 870 861

emait dewid ierocki@tfc comsl

Jak sig okazsto, wybdr Twycigzcy nie byl koAcem obrad. W zwigtku 2 bardzo wyrwnanym
paziomen | duza liczba kamikséw, kidre praykuwaia uwags, jury podjelo decyzie o pravananiu
dwéch specjzinyeh wyrdnien.

Pierwsze 2 nich otrzymafa klasa 3B z Gimnazjum Im. Marii Dabrowskiej W Russowie, kidra
w oryginainy spossb podjgta temat uzsleinienia od Internetu. Zamizst przedstawié nadmiernie
korzystajacego z komputers nastolstks, uczniowie zwrécili uwage, e takie zagrofenie moie
dotyczyé rownie rodzica. Komiks opowiada takée o tym, j2k naduzywanie Internetu moze odbié
sig na relacjach @ najblisymi. Negrodg specjaing [remaw Masycmych flméw) za tak

33 [?\%

Projekt Wyloguj sig do zytia finansowany jestz Fundusau Rozwigzywania Froblemdw
Hazardowych, bgdscego w dyspozycji Ministerstwa Zdrowia i realizowana we wspsipracy
2 Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Autorem | realizatorem projektu jest
Fundacja Innowacyinych Rozwizaf Spotecznych i Terapeutycznych = FIRST (www.fundacja-
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EFEKTY MEDIALNE

W najbardziej opiniotwdrczych polskich mediach ukazato sie blisko 100 publikac
poswieconych kampanii Wyloguj sie do zycia.

Ly

m Sokoét i Zulezyk naméwia mlodych ludzi do
' S powrotu do rzeczywistosci '

kampaniespo%eczne.pl Wlasr!le_ro;poczyna sie pl_erwszy ogolnopolski projekt spoteczny dotyczacy
uzaleznienia od Internetu i komputera.

N
N4

Realizowany jest przez Fundacje Innowacyjnych Rozwigzan Spotecznych i Terapeutycznych FIRST.
Pierwszy etap zostat skierowany do gimnazjalistow.

Najpierw powstanie film edukacyjny, kidry bedzie mozna obejrzet w szkotach w catej Polsce. Jego
mrom PI- skrécona wersja (frailer) bedzie dostepna w Internecie. Na tej podstawie nauczyciele beds

zacheceni do przeprowadzenia lekcji wychowawczej dotyczacej uzaleznienia od sieci | komputera

oraz konkursu dla szkét na plakat inspirowany tg tematyka.

Catost jest na biezaco konsultowana merytorycznie z psychoterapeutami i terapeutami uzaleznien
\\ ’ (www fundacja-first. com). Do udziatu w projekcie udato sie takze zaangazowacd rapera - Wojtka
"Sokota" Sosnowskiego, co zwigksza szansg na dotarcie do tak wymagajacej arupy. jaka jest

N
mtodziez Sokot jest rowniez wspottworcg koncepcji filmu i gra w nim jedna z rol.
GRUPA ITT

Do udziatu w tworzeniu scenariusza zaproszeni zostali takze pisarz i dziennikarz - Jakub Zulczyk
(ktorego felieton na temat niekontrolowanego korzystania z Internetu, opublikowany ostatnio w
portalu Onet, jeszcze przed oficjalnym startem projekiu rozpoczat liczne dyskusje wokdt problemu)
oraz zdobywca Fryderyka i nagrody za najlepszy scenariusz do teledysku grupy WWO "W aucie” -
Kuba tubniewski - w projekecie "Wyloguj sie do zycia" petnigcy role rezysera i gidwnego operatora.
PORTAL POSWI ECONY L Nad prodykc]a ﬂ\m.u czuwa jed@n Z najwiekszych i najbardziej doswiadczonych polskich domow
produkcyjnych - Film Produkcja.
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EFEKTY MEDIALNE

@
Wyloguj sie do 7ycia dziennk

Tracq kontakt z realnym swiatem. codiiiniy
Rusza kampania "Wyloguij sie do zycia" | b A

ztych idiotek, ktore robia sobie
debilne fotki w sieci?’- pyta
Ponad 80 proc. nastolatkéw codziennie korzysta z internetu dla gﬂnyfai?fvz?ﬁ?kvsc’kf""
przyjemnosci; prawie jedna trzecia bez powodzenia probuje ograniczy¢ im?g?rzj;:ymn:rijekt :
czas spedzany w sieci. W szkotach w catej Polsce rusza kampania Wyloguj sie dozyda’ Projekt 7S = W = e S
"Wyloguj sie do zycia". Ma ona zwrdci¢ uwage na problem uzaleznienia Fundadji First ma zwrécic postacia jest raper Sokol. nastolatkow w wieku 11-16
. uwage na problem 10-minutowy film trafi lat przyznaje, ze ,czuje sie
od internetu. uzalemnienia od sieci do 7673 szkotw catejPolsce  bardziej soba online” niz
i komputera wsréd miodych i bedzie baza do w kontaktach bezposrednich
Internet jak narkotyk ludzi oraz zachecic do przeprowadzenia lekcji zinnymi ludzmi.
czestszego uczestnictwa wychowawczej oraz Wiecej informagji na temat
Tworcy kampanii "Wyloguj sie do zycia” Fundacja FIRST przygotowata m.in. kilkunastominutowy w prawdziwym swiecie. Jak?’Za  sprowokowania dyskusji. projektu, Wyloguj sie do
film, w ktérym popularny raper Sokét pokazuje Swiat alternatywy dla wirtualnego i zacheca do sprawqﬁlm_u edukacyjnego, A jest o czym dyskutowac. zycia'na www.facebook
"zycia naprawde”. "Czy tak ciezko by¢ soba w dzisiejszych czasach?" - pyta, przypominajac, ze w ktorym pierwszoplanowa W Polsce, ponad 38 proc. com/wyloguj.
w rzeczywistosci nie mamy kilku zyc, nie zdobedziemy koddw na niesmiertelnosc, a siec nie
moze zabierac nam przyjazni, przygod, podrozy - tego wszystkiego, co mozemy realnie
przezyc. "Nie mozesz uciekac od prawdziwego Zycia w iluzje. Wyloguj sie do Zycia, zanim Zycie
cie ominie” - radzi narrator filmu_ Film trafi do ponad 7,5 tys. szkot w Polsce.
Zyjac w XX wieku nie mozemy uciec od internetu | weale do tego nie namawiamy. Chodzi o to, a9 1a1 > i
by zachowac zdrowe proparcje. Jesli ten film choc u czesci nastolatkow sprowokuje pytanie: czy MiOdZIeZ coraz bardZIej uzaleznlona
Zycie nie przecieka mi przez palce? - to juz dobry punkt wyjscia do zmiany - podkreslita od Sieci
prezeska Fundacji FIRST Tatiana Mindewicz-Puacz. Jak dodaje wyjscie z uzaleznienia wcale
nie jest proste. Nie wystarczy po prostu odcigé nastolatka od internetu; objawy po odstawieniu
mogg by¢ rownie silne jak przy uzaleznieniach od silnych substancji psychoaktywnych.

MF 24 |

sueme MEODZIEZ ZALOGOWANA
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EFEKTY W SIECI

* Na strone internetowg wylogujsie.org
zanotowano ponad 160 000 wejsc.

* Liczba wyswietlen filmu na kanale YouTube
przekroczyta 890 000.

* Film na kanale YouTube zyskat ponad
16 000 polubien.

Wyloguj sie (caty film) 2013

* Liczba fanéw projektu na portalu Facebook

@ Wyloguj sig - 2filmy 894 223
. b D W 4042 mag
wynosi ponad 8000. R

WYLOGUJ SIE
oy DO ZYCIA

ezrveria od e | komoutera
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EFEKTY W SIECI

* Na kanale YouTube uzytkownicy napisali pod PortoPL 2 tygodnie termu (edytowany)
filmem ponad 2300 komentarzy, ale rowniez Bardzo madre i pouczajace!!!
w innych miejscach (fora, grupy dyskusyjne) Odpowiedz

internauci wyrazali swoje opinie na temat filmu.
HaszczuB7 2 tygodnie temu
Wiecej takich materiatow!!!

opadly mi rece 02 November 2013 Odpowiedz 1

bardzo dobra akcja. Wojtek Sokdt to akurat gtos, kigry moze trafic do
nastolatkow.

KOSHi. 1 miesiactemu
Dzieki. Uswiadomitem sobie cos wreszcie.

a2 I . .
i =2 O35 podziel sie v zglos naruszenie

Odpowiedr g2

W Anonim (niezalogowany) 20 102013 2135 #41
- widziatam spot te] akcji - mysle, Ze to catkiem fajna forma, nie moralizujaca i edukacyjna, ale zaciekawiajgca. Jak juzZ inni zauwazyli od

) A wszystkiego mozna sie uzaleznic, a jednak siedzenie w necie niemal non stop jest dosc smutne - jesli ta kampania sprawi, Ze jakis
dzieciak sie nad tym zastanowi to super. jestem, teZ zdania, ze wirtualna rzeczywistosc nie zastgpi pewnych rzeczy ktarych
doswiadczamy poza nia.




EFEKTY W GRUPIE DOCELOWEJ - UCZNIOWIE

Do szkdét gimnazjalnych biorgcych udziat w projekcie zostaty rozestane ankiety. Ankietowani
(ponad 100 nauczycieli i 1600 uczniéw) bardzo pozytywnie ocenili projekt oraz jego
elementy*.

* Prawie 85% ucznidow, ktorzy wzieli udziat w ankiecie uwaza, ze takie kampanie jak
Wyloguj sie do zycia sg potrzebne.

*  Prawie 80% ucznidow ocenito, ze przekaz kampanii trafit do mtodziezy.

*  Prawie 90% ucznidw uwaza, ze kampania powinna by¢ kontynuowana.

*  Prawie 90% ucznidw ocenito, ze zaangazowanie znanego
rapera do kampanii to byt dobry pomyst.

* Prezentacja wybranych opinii z ankiety.
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EFEKTY W GRUPIE DOCELOWEJ - NAUCZYCIELE

*  Prawie 90% badanych nauczyciel i pedagogdéw stwierdzito, ze kampania Wyloguj sie do
zycia przede wszystkim ukazuje wazny problem spoteczny.

* Prawie 100% nauczycieli i pedagogow biorgcych udziat w badaniu stwierdzito, ze film
edukacyjny to dobry sposéb dotarcia do mtodziezy gimnazjalnej.

*  Prawie 98% nauczycieli ocenito, ze zaangazowanie znanego rapera do kampanii to byt
dobry pomyst.

TRy
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EFEKTY DODATKOWE

Projekt spotkat sie z ogromnym zainteresowaniem, czego efektem byty:

* Propozycje wspotpracy przy projekcie zaréwno od firm jak i od oséb indywidualnych
(wolontariat, sponsoring)

* Liczne telefony oraz maile poparcia dla akcji

Do info@wylogujsie.org

Witam serdecznie,

Jestesmy pod ogromnym wrazaniem projektu Wyloguj sie do zycia®. Gratulujemy pomystu i trzymamy kciuki za duzy odzew w spoteczerstwie, a
gtownie mtodziezy.

info@wylogujsie.org

WITAM ! (Mam nadzieje ze pisze ta wiadomosé wasciwy email bo byty dwa:)

Mysle ze projekt ten jest bardzo dobry. Mam pare propozycji na bazie swoich doswiadczen jak moina pomac.

Otoz po pierwsze trzeba nauczyé miodych korzystac z ksigzek a doktadniej w jakich ksigzkach szukac informacji potrzebnych do odrobienia lekcji
(czasami a nawet czesto jui sg takie zadania pisemne) bo czesto bywa tak ze taki "gimbus" wejdzie na internet bo nierozumie jakiegos pojecia np.

z biologii a jest potrzebne mu to do zrobienia zadania domowego. Na bazie wtasnych doswiadczen wiem ze takie odpalanie kompa wciggato na
dobre. "A przeciez chciatem tylko sprawdzic znaczenie tego pojecia”
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