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Jesli chcesz rzadzi¢ na drodze, pamietaj, ze:

trzeba znac przepisy (czy wiesz, ze sie zmienity? Sprawdz!)

znaki drogowe tez warto rozrézniac

nie jestes na drodze sam

Twaj rower musi by¢ zawsze w formie (jego dzwonek i hamulec tez!)
masz gtowe na karku, wiec nosisz na niej kask

odblaskowe gadzety, widoczne z daleka ciuchy i dobrze oswietlony

droga podporzadkowana; nalezy zachowac szczegéing
ostroznos¢

przejazd kolejowy bez zapér

zakaz ruchu w obu kierunkach

zakaz wjazdu; oznacza zakaz wjazdu od strony usytuowania
znaku

zakaz wjazdu roweréw; dotyczy takze motoroweréw

stop

zakaz zawracania

droga dla roweréw; oznacza droge lub wyodrebniony
pas jezdni przeznaczony tylko dla kierujgcych rowerami
jednosladowymi; kierujacy tymi pojazdami sa zobowigzani

do korzystania z niej!

miejsce przejscia dla pieszych

przejazd dla rowerzystow

strefa zamieszkania

droga z pierwszerstwem

pierwszenstwo dla nadjezdzajacych z przeciwka

Pamietaj o tych, co na drodze:

Jedziesz na rowerze? Masz swoje prawa. Badz jednak czujny.
Piesi i kierowcy tez je maja. Pamietaj! Pieszy na pasach ma zawsze
pierwszenstwo!

Jezeli jeste$ pieszym, nie chodz po $ciezkach rowerowych
- tam rowerzysci rzadza i maja pierwszenstwo. Badz czujny na przejsciach
dla pieszych - kierowcy i rowerzysci moga Cie nie zauwazy¢,
np. wyjezdzajac z zakretu.

18% rowerzystow miato wypadek, a ok. 50% zna kogos kto

Rowerowa sprzetowa
jazda obowiazkowa:

przednie $wiatto pozycyjne
barwy biatej lub z6ttej
selektywnej

tylne $wiatto pozycyjne
barwy czerwonej, jedno
Swiatto odblaskowe barwy
czerwonej w ksztatcie innym
niz tréjkat

co najmniej jeden dziatajacy
hamulec

dzwonek lub inny sygnat
ostrzegawczy

Organizator:

Program edukacyjny ,Jezdze z gtlowa” pomaga
w przyjemnym i bezpiecznym podrézowaniu

rowerem po polskich drogach.

WWW. JEZDZEZGLOWA.PL

Partnerzy:

Patronat honorowy:

ORI E)  EE = e (el 9 e L e w wypadku uczestniczyt Niezbednik rowerzysty: kask kamizelka odblaski i KRAJOUARADA ML
el e (e e AT przejazdu na skrzyzowaniu, umieszczona na drodze yp by, € ysty Q @ @ Fundaqa BGZ s IEI%[IJ{E%COJ\I/\]E]

020000P J

podporzadkowanej (TNS OBOP Polska 2011)




...jak w prawdziwym
peletonie.
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