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Oddajgc w Panstwa rece kalendarz na rok 2015, pytamy za Stanistawem Jerzym Lecem: ,(zas robi swoje. A Ty czrowieku?”. Nie oczekujemy od
Panstwa publicznej odpowiedzi, zachecajgc raczej do osobistej refleksji na ten temat. W zamian za to prezentujemy dwanascie wyjgtkowych
0s0b w wieku 60+, ktore - zarliwie oddane swoim pasjom - zdajg sie nie zauwazac uptywajgcego czasu. Nie zwazajge na wiek, z zamitowaniem
uprawiajg wtasne hobby, tamigc powszechne stereotypy na temat seniorow i nie pozwalajgc, by to czas grat w ich zyciu pierwsze Skrzypce.

Kazdego z Ambasadorow, ktorych zdjecia mogg Panstwo oglgdac w niniejszym kalendarzu, cechuje inny temperament i inny rodzaj aktywnosci,
ale tgczy jedno - ogromny apetyt na zycie. Zycie aktywne, zycie z innymi i dla innych, w spofecznosci lokalnej, w grupie podobnych zapaleAcow...
Zycie, w ktorym kalendarz nie przypomina o przemijaniu, lecz jest narzedziem do jak najefektywniejszego gospodarowania wiasnym czasem
i planowania przysztosci.

Rozpoczynajgc przed dwoma laty realizacje ogélnopolskiego projektu , Gtos Seniora’, jako motto jednego z pierwszych numerow naszego magazynu
wybraliSmy stowa Benjamina Franklina ,Nie starzeje sie ten, kto nie ma na to czasu’. Prezentowana tu dwunastka jest absolutnym dowodem na
prawdziwosc tej mysli. Niezmiernie nas cieszy, ze tworzgc niniejszy kalendarz, bedgcy jednym z dziatan zwigzanych z trzecig edycjg , Gtosu Seniora’,
realizowanego dzieki wsparciu Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Programu Rzgdowego ASOS na lata 2014-2020 r., mozemy
zaprezentowac Panstwu autentyczny potencjat seniorow, w dodatku - w tak atrakcyjnej formie.

Niech prezentowane tu postaci bedg dla nas inspiracjg, a emanujgcy z ich fotografii optymizm sktoni nas do puszczenia nowemu rokowi perskiego
oka. Antoine de Saint-Exupéry w , Twierdzy" napisat: ,Smutek rodzi sie z czasu, ktéry uptywa, a nie zostawia owocu”. Nie pozwolmy wiec smutkowi
dojsc do gtosu!
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tukasz Salwarowski, Prezes Stowarzyszenia MANKO, Redaktor Naczelny , Gtosu Seniora”
Katarzyna Stowik, Koordynatorka Projektu ,Gtos Seniora - IIl Edycja”

www.glosseniora.pl
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Projekt ,Gtos Seniora - Il Edycja” jest wspotfinansowany ze Srodkow otrzymanych od Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej 0s6b Starszych na lata 2014-2020.
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Elzbiety
Anieli

Kacpra
Melchiora
Baltazara

Honoraty
/! Matyldy

/8 Mu%gorzaty
Piotra

Pawta
Mitosza
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LUTY 2075

Marii
Mirostawa

Btazeja
Oskara

Andrzeja
Jozefa

Agaty
Adelajdy

Doroty
Bogdana

Ryszarda
Teodora

Hieronima
Sebastiana

Apoliny
Eryki

Elwiry
Jacka

Grzegorza
Lucjana

Radostawa
Damiana

Grzegorza
Katarzyny

Cyryla
Metodego

Jowity
Faustyna

Danuty
Juliana

Aleksego
tukasza

Szymona
Konstancji

Arnolda
Jozefa

Leona
Ludomira

Roberta
Eleonory

Y i fa )
Marty e RN

Matgorzaty : P e kg (S 4

Romany
Damiana

Macieja
Marka

Cezarego
Donata

Mirostawa
Aleksandra

Gabriela
Anastazji

Romana
Ludomira
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Albina
Antoniego

MARZEC 2075

Heleny
Halszki

Maryny
Kunequndy

Arkadiusza
Kazimierza

Adriana
Fryderyka

Razy
Wiktora

Tomasza
Felicyty

Beaty
Wincentego

Franciszki
Dominiki

Cypriana
Aleksandra

Benedykta
Konstantego

Alojzego
Bernarda

Bozeny
Krystyny

Leona
Martyny

Longina
Klemensa

|zabeli
Oktawii

Patryka
Zbigniewa

Cyryla
Edwarda

Jozefa
Bogdana

Klaudii
Eufemii

Ludomira
Benedykta

Katarzyny
Bogustawa

Pelagii
Feliksa

Marka
Gabriela

Marioli
Wienczystawa

Emanuela
Larysy

Lidii
Ernesta

Anieli
Jana

Viktoryna
Helmuta
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Wtadystawa . ] =~ -’ >~
Franciszka

Ryszarda
Ireny

rpaliic

Benedykta
Izydora

WIELKANOC
Katarzyny
Wincentego

Izoldy
Ireneusza

Rufina
Donata

Dionizego
Julii

Marii
Dymitra

Michata
Makarego

Filipa
Leona

Damiana
Juliusza

Przemystawa
Idy

Bereniki
Waleriana

Ludwiny
Wactawy

Cecyliana
Bernadety

Roberta
Rudolfa

Alicji
Bogustawy

Adolfa
Tymona

Czestawa
Agnieszki

Bartosza
Feliksa

Kai
tukasza

Jerzego
Wojciecha

Aleksego
Horacego

Marka
Jarostawa

Marzeny
Marii

Ludwika
Piotra

Pawta
Walerii

Rity
Donaty

Mariana
Katarzyny



7 Augustyna

SWIETO
PRACY
Jozefa

DZIEN
FLAGI RP
Zygmunta

KONSTYTU(Q)I
3 MAJA
Marii, Marioli

Floriana
Moniki

Ireny
Waldemara

Filipa
Judyty

Benedykta
Gizeli

Stanistawa
Wiktora

Bozydara
Grzegorza

Izydora
Antoniny

lgi
Ignacego

Joanny
Achillesa

Glori
Gerwazego

Bonifacego
Dobiestawa

Zofii
Nadziei

Andrzeja
Jedrzeja

Brunona
Paschalisa

Eryka
Feliksa

Piotra
Iwa

Aleksandra
Bazylego

Jana
Wiktora

Heleny
Wiestawy

Emilii
Iwony

ZIELONE
SWIATKI
Joanny

Zuzanny

Borystawa
Grzegorza

DZIEN MATKI
Filipa, Pauliny

ey
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Jaromira

Justa

Magdaleny
Bogumity

Karola
Ferdynanda

Anieli
Petroneli
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na rolkach




DZIEN
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DZIECKA - . ro—
Jakuba, )
Justyny //
/ 4 Y / 4
Erazma ; ‘ ¢ /) ¢ y - / ‘
2 e ~ UEGLA L UL L i
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9 Karola
Leszka
4  BOZECIAtO
Franciszka
4 Bonifacego
- Waltera
(  Norberta
Laurentego
Roberta
/ Wiestawa
Maksyma
& Medarda
Anny
Q Felicjana
/ Bogumita
/0 Matqgorzaty
/ / Barnaby
/] Radomila
/2 Janiny
Jana
/ Lucjana
/3 Antoniego
/ 4 Bazylego
Elizy
/45 Wita
/5 Jolanty
/o Aliny
Benona
/7 Alberta
Ignacego
Marka
/8 Elzbiety
/ Q Gerwazego
Protazego
() Diny
Bogny
2/ Aligi
Alojzego
27 Pauliny
Tomasza
273 Wandy
Zenona
Jana
24 Danuty
5 tucji
25 itheima
4 Jana
Qé Pawta -
'Ilﬂ-m:ﬁmm
Maryli
27 Wtadystawa
28 Leona
Ireneusza
) Piotra
29 Pawta
3() Emilii
Lucyny

WIRGINIA
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/ Haliny
Mariana
Jagody

2 Urbana
Jacka

3 Anatola
Malwiny

/ 4 Odona
Marii
5 Antoniego
Dominiki

6 Gotarda

/  Benedykta
Cyryla

&  Adrianny
Eugeniusza
Lukrecji

9 Weroniki
Olafa

/0 Witalisa
Olgi

)/ /7 Kaliny

/ 2 Jana
Brunona
Ernesta

/5 Matgorzaty
Bonawentury

/4 Stelii

/% Dawida
Henryka

/¢ Eustachego
Marii
Anety

/7 Bogdana

/& Emila

J[ Erwina
Wincentego

/9 Wodzistawa
Czestawa

20 Fryderyka
Daniela

2] Dalidy
Marii

22 Magdaleny

23 Boany
Apolinarego
Kingi

24 Krystyny

- Walentyny
: / 25 Krzysztofa
Anny

Qé Mirostawy

)7 Celestyna
Lilii

8 Aidy
Innocentego
Olafa

29 Marty

Julity
50 Piotra
9/ lgnacego

Lubomira
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/ Alfonsa
Nadii
Kariny

? Gustawa

9 Lidi

Augusta

4 Dominika
Jana

Marii
Oswalda

Oy

Stawy
6 Jakuba

Klaudii
/ Kajetana

& Cypriana
Dominika

Q Romana
Ryszarda

/() Bogdana
Borysa

/] Klary

Lidii

/9 Lecha

Euzebii

/3 Diany

Hipolita

/4 A/fredg

Euzebiusza

Whniebowziecie
NMP

Stefana
/é Rocha

/7 ity

Elizy

/8 llony

Klary

/Q Jana

Bolestawa

20 Bernarda

Samuela

2 / Franciszka
Joanny

22 Marii

Cezarego

779 Filipa

Apolinarego

24 Emilii

Jerzego

o Luizy
Qj Ludwika

Qé Marii

Zefiryny

27 Moniki

Cezarego

28 Patrycji

Wyszomira

QQ Beaty

Jana

3() Réy

Szczesnego
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/ Bronistawy
Idziego
Juliana

2 Stefana

9 Izabeli
Szymona

4 Idy
Rozalii

5 Doroty

- Wawrzynca

(  Beaty
Eugeniusza
Reginy

/ Melchiora
Marii

& Adrianny

Q Piotra
Sergiusza
tukasza

/0 Mikotaja

/] Jacka
Dagny
Radzimira

/2 Gwidona

/4 Eugeni
Aureliusza
Roksany

/4 Bernarda

/45 Albina

/5 Nikodema

/H Edyty
Kornela

/ Franciszka

/7 Hildegardy
Irmy

/8 Jozefa

/ Q Januarego
Konstancji
Filipiny

20 Eustachego
Jonasza

2/ Mateusza

77 Tomasza
Maurycego

)3 Bogustawa
Tekli
Gerarda

24 Teodora

A Aurelii

25 Wtadystawa

20 Justyny
Cypriana

27 Damiana
Amadeusza
Luby

28 Wactawa

) Michata

29 Michaliny

30 Wery
Honoriusza
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Danuty
Remigiusza

Teofila
Dinozji

Teresy
Heliodora

Rozalii
Edwina

Igora
Flawii

Artura
Brunona

Marii
Marka

Pelagii
Brygidy

Arnolda
Dionizego

Pauliny
Franciszka

Emila
Aldony

Eustachego
Maksymiliana

Cerarda
Edwardo

Alana
Kaliksta

Teresy
Jadwigi

Gawta
Florentyny

Matgorzaty
Wiktora

Juliusza
tukasza

Pelagii
Piotra

Ireny
Jana

Urszuli
Hilarego

Filipa
Korduli

Marleny
Seweryna

Rafata
Marcina

Darii
Wilhelminy

Lucjana
Ewarysta

Iwony
Sabiny

Szymona
Tadeusza

Euzebii
Wioletty

Zenobii
Przemystawa

Urbana
Saturnina
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Sylwii

3 Huberta

4 Karola
Olgierda

5 Elzbiety
Stawomira

6 Feliksa
Leonarda

/  Antoniego
\% Ernesta

Sewera
& Hadrianny
Q Ursyna
Todora
Leny
/0 Ludomira
/ / SWIETO
NIEPODLEGt0SCI
Renaty
/2 Witolda

Mikotaja
/3 Stanistawa

J/ /4 Rogera

Serafiny

/ 5 Alberta

Leopolda

Gertrudy
/6 Edmunda

/ / Grzegorza
Salomei

/8 Romana

Klaudyny

/ Q Elzbiety

Seweryna

20 Anatola

Sendzimira

/2/ Janusza

40 Konrada

2 Q Marka

Cecylii

773 Adeli

Klemensa

24 Flory

Emmy

245 Katarzyny

Erazma

¢ Delfiny

Sylwestra

27 Waleriana
Wilgiusza

/ 28 Lestawa

50 Zdzistawa

29 Btazeja

Saturnina

Andrzeja
Justyny
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Balbiny
Bibianny

i /édé?&ﬂﬂoaé‘/

Barbary
Krystiana

Saby
Kryspina

Mikotaja
Jaremy

Marcina
Ambrozego

Marii
Wirginii

Wiestawa
Leokadii

Julii
Danieli

Damazego
Waldemara

Dagmary
Aleksandry

tugji
Otylii

Alfreda
Izydora

Niny
Celiny

Albiny
Zdzistawy

Olimpii
tazarza

Gracjana
Bogustawa

Gabrieli
Dariusza

Bogumity
Dominika

Tomasza
Piotra

Zenona
Honoraty

Wiktorii
Stawomiry

WIGILIA
Adama
Ewy

BOZE
NARODZENIE

Szczepana
Dionizego

Teofili
Godzistawa

Jana
Maksyma

Dawida
Tomasza

Irminy
Eugeniusza

Melanii
Sylwestra
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