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Obrazliwymi stowami na k, s,

p, h jako pierwsi postugiwali sie
przestepcy, ktorzy trafili za kratki.
Przeklenstwa, czyli wulgarne wyrazy,
obelgi coraz czesciej zastepujg nam

normalne stownictwo. Niewiele oséb
wie lub nie pamieta, ze zgodnie z
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...(Zyli jezdze bezpiecznie

Kultura jest coraz mniej popularna.
Kazdy z nas jest $wiadkiem niekultu-
ralnych zachowan niemal kazdego
dnia. W domu, szkole, na przystanku,

w kominikacji miejskiej, dyskotece

itp. Bardzo czesto spotykamy sie z
nimi takze na drodze. Niestety, brak
kultury to takze przyczyny wypadkow
i kolizji. Bo przeciez gdy ci$nienie
sie podnosi, a krew szybciej ptynie

w zytach, bo inny kierowca zajechat

Sq przynajmniej dwa sposoby na zachowanie
sie za kierownicg. To w duzym stopniu od nas
== zalezy jak bedzie nam sie jezdzito po drogach

czy zyto kazdego dnia.

polskim prawem, kto w miejscach
publicznych umieszcza nieprzyzwoite
napisy, rysunki albo uzywa stéw nie-
przyzwoitych, podlega karze grzywny
do 1500 ztotych. Jednak wbrew temu
co myslq niektdrzy bycie kulturalnym
jest modne i europejskie.

Savoir — vivre, to nic innego, jak
umiejetnos¢ postepowania w zyciu
oraz radzenia sobie w réznych
trudnych sytuacjach. Zasady do-
brych manier dotyczq wielu dziedzin
zycia: nakrywania oraz zachowania
sie przy stole, wyglqdu, higieny lub
wiasciwego ubioru, kultury podczas
jazdy samochodem, komunikacji oraz
zachowania sie odpowiednio w po-
szczegolnych sytuacjach. Kulturalne-
go cztowieka mozna pozna¢ po ruchu
ciata, stylu bycia, sposobie wystawia-
nia sie, bgdz po samym usmiechu.
Dobre wychowanie reguluje stosunki
pomiedzy ludzmi, jak réwniez spra-
wia, chociazby to, ze wszyscy mamy
lepszy humor.

Brak kultury to niewgtpliwie cecha,
ktorg czesto spotykamy u kierowcow.
Uzywaijq oni wtasnego stownictwa.
Frazesy czesto nie styszalne przez szy-
be, o ile kierowca nie otworzy okna.
Nic dziwnego, ze sie denerwuijq,
skoro uwazajq, ze pasy dla pieszych
stuzq do przys$pieszania, a nie do za-
trzymywania pojazdu. Na brak kultu-
ry oséb trzecich czesto cierpiq osoby
niepetnosprawne. Juz samo odrzu-
cenie ich przez wiekszo$¢ spoteczen-
stwa sprawia, ze czujq sie pokrzyw-
dzeni. Potrzebujq naszego wsparcia w
codziennych czynnosciach w domu,
szkole, w sklepie, czy na ulicy. Ciggle
za mato im pomagamy chociazby
udzielajgc pierwszenstwa przy wejsciu
do autobusu. Dobro, ktére czynimy
drugiemu cztowiekowi, zawsze do
nas powraca. Warto by¢ modnym i
kulturalnym cztowiekiem. Zarazajmy
sie coolturalnym wirusem.

nam droge, tatwo o btqd za kierow-
nicg. Aby zwréci¢ uwage na problem,
w firmie Gdansk Transport Company,
koncesjonariusza autostrady Al,
zrodzit sie pomyst na akcje spoteczng
“Kulturalna “Jazda”.
Skierowana jest do kierowcow wo-
jewddztwa pomorskiego. Kampania
ma na celu promocje kulturalnej
jazdy, a co za tym idzie bezpiecznej.
Jazda prawym pasem na drogach
szybkiego ruchu, nie wymuszanie

pierwszenstwa, zachowanie nalezytej
ostroznosci i bezpiecznej odlegtosci
od innych aut. Edukacja zwigzana z
zasadami ruchu drogowego itp.

W ramach akgcji, na stronie www.
kulturalnajazda.pl, przy udziale kie-
rowcow powstaje m.in. Konstytucja
Kulturalnego Kierowcy. Organizo-
wane sq konkursy. W jednym z nich
mozna byto wygraé catodniowy kurs
bezpiecznej jazdy w renomowanej
szkole. Teraz nadszedt czas na kolej-
nq zabawe. Tym razem skierowang
do mtodziezy licealnej. Nagroda w
konkursie réwnie cenna: smart board
- interaktywna tablica, ktéra trafi

do szkoty, ktérej uczen lub ucznio-
wie przygotujg najciekawszq prace.
Szczegoty ponizej. Zapraszamy do
zabawy!

Ewa tydkowska,
rzecznik prasowy Gdarisk Transport Company

-

aiie tablice smart board!
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Kulturalnie
llie zhaczy sztywnie

ZNANI | LUBIANI ODPOWIADAJA NA TRZY COOLTURALNE PYTANIA:

1. Czym TWOIM ZDANIEM JEST KULTURA ROZUMIANA JAKO SAVOIR VIVRE?
2. Czy pzis w XXI| WIEKU WARTO BYC KULTURALNYM?
3. CzY PAMIETASZ JAKAS ZABAWNA SYTUACJE ZWIAZANA Z SAVOIR VIVRE?

A gdybym przyszedt
do ambasadora USA
w dresach

Maciej Florek ,Gleba”

Ad 1. Savoir vivre jako kultura to
dla mnie umiejetnos¢ radzenia sobie
w kazdej sytuacji w zyciu. To umie-
jetnosc¢ ptynna, ktérej nie mozna sie
tylko nauczy¢, trzeba jq wyczuwac
instynktownie, bo nie wszystkie zda-
rzenia mozna zmiesci¢ w ksigzkach.

Ad. 2. Bycie kulturalnym jest mod-
ne, przynosi wiele korzysci krotko i
dtugoterminowych. XXI wiek to nowe
sposoby komunikowania sie chociaz-
by poprzez Internet. Wyzwaniem jest

pryzmat-1-ok nowe bez apli na 1.2-3 2-3

Maciej Florek
.Gleba” (z lewej),

tancerz, choreogrdf,
zwyciezca | edyciji
You Can Dance

sprostac tej globalnej
sieci i wpisac¢ poprzez
nasze zachowanie
pewne reguty, kto-
re utatwiajg nam
poruszanie sig
w niej. Zycie w
dzisiejszych czasach
gna coraz szybcie-
j, to powoduije, ze
jeszcze zreczniej i
sprawniej powin-
nismy postugiwac
sie kulturalnymi
regutami. Kolej-
nym wyzwaniem
jest przestrzen,
w ktorej sie
poruszamy. Nie
raz wykraczamy
poza reguty
jednego pan-
stwa czy religii.
Wtedy tez warto wiedzie¢ jak
sie nalezy zachowa¢. To pozwoli nam
zdoby¢ sympatie u innych, ich zaufa-
nie, a niekiedy nawet przyjazn.

Ad. 3. Bedqc w Sankt Petersburgu w
Rosji na wystepach zostatem zapro-
szony na kolacje do ambasady USA.
Maijqc 17 lat nie miatem zadnego
doswiadczenia jak nalezy sie zacho-
wac na tak wykwintnym spotkaniu.
Gdyby nie filmy w telewizji pokazujqce
takie kolacje to zupetnie nie wiedziat-
bym jak sie na nig nalezy ubra¢, w
jaki sposéb przywita¢ z ambasadorem
i jego matzonkqg oraz innymi go$é-
mi, jak sie porusza¢ i co moéwic, jak
jes¢ i co pi¢. Zabawnie mogtoby by¢
jakbym nie wiedziat jak sie zachowad
i przyszedtbym np.: w treningowym
dresie. Mégtbym sie poczu¢ mato
komfortowo. Tego na szczescie udato
mi sie unikng¢, a ten bankiet wspomi-
nam do dzi$ jako najwiekszy w moim
zyciu.

Trzeba uwazad, aby
nie wyjs¢ na , kotka”

Profesor Waldemar Ttokinski,

Ad 1. Juz samo wyrazenie ,savoir
vivre” (wiedzied jak zy¢) wyjasnia i
zakres$la tresci kultury wiqzqc je z
kulturg zycia, kulturg zachowania

sie w sprawach codziennych. Tak
rozumiana kultura normuje reguty
postepowania w kontaktach z innymi
ludzmi, ustala sposéb bycia na co
dzien i od $wieta. Tego rodzaju
wiedze powinno sie zdobywac

od najwcze$niejszych lat w

domu rodzinnym. Wchodzenie

w dorosto$¢ bedzie uzupet-
niato katalog przyswojonych
form zycia towarzyskiego. O
ludziach, ktorzy zachowujq
sie w sposéb naturalny, a za-
razem z zachowaniem zasad
dobrego wychowania méwi
sie, ze sq to ludzie kulturalni.
W dzisiejszych czasach, gdy
kultura spoteczna pozosta-
wia wiele do zyczenia coraz
rzadziej styszy sie, ze kto$
jest dobrze wychowany, ze-
zachowuije sie kulturalnie.
Najgorsze jest jednak to,

Profesor

Waldemar Ttokinski

(z prawej), rektor Ateneum
Szkoty Wyzszej w Gdansku

ze pozbawione dobrego wychowania
osoby czesto nawet nie zdajqg sobie
sprawy z tego, ze swoim zachowa-
niem wydajqg o sobie jak najgorszq
opinie. To niedobra autoprezentacja
i czeste zrodto niesympatycznych
sytuacji i zadraznien.

Ad 2. Historia ludzkosci poucza, ze
na zachowaniach kulturalnych nikt
nie stracit, a wiele zyskat. Obecnie

obserwujemy tendencje do reduko-
wania wszelkich form budujqcych

wiezi spofeczne. Znieksztatconq staje
sie komunikacja miedzy ludzmi, bez
troski o podtrzymanie zachowan
kulturalnych grozi nam osamotnienie.
Sprawa jest juz na tyle powazna, ze
niektore wyzsze uczelnie wprowadzity
obowiqgzkowe zajecia z zasad dobre-
go zachowania, ktére sq przeciez
codziennym, matym , protokotem
dyplomatycznym”. Bez uswiadomie-
nia sobie wagi tych zasad grozi nam
spoteczne zchamienie, $wiat ludzi
nieuprzejmych i wrogich wzgledem
siebie. Jakos¢ zycia w takim $wiecie
bedzie bardzo niska, egzystencjalna,
na prymitywnym poziomie. Obserwu-

jemy jednakze i takie przypadki, kiedy

to osoby niegrzeczne, nie umiejq-

ce sie zachowaé, potrafiq bardzo
krytycznie wypowiada¢ sie odnosnie
do takich samych zachowa¢, ale u
innych. To tak, jak z niektérymi pala-
czami. Palg duzo, ale wybierajg pokdj
w hotelu dla niepalgcych, w pociggu
tez wolq przedziat dla niepalgcych,
bo w otoczeniu znajdg innych ludzi,
inng atmosfere. | jeszcze jedno. Nie
grozi nam przesycenie zachowaniami

kulturalnym. Ludzie instynktownie lub
z niedoskonatosci podswiadomie re-
alizujq dyrektywe znanego polskiego
filozofa, prof. T. Kotarbinskiego, ktéry
mawiat, ze we wszystkich cnotach i
doskonatosciach tez trzeba zachowaé
umiar.

Ad 3. Zabawnych sytuacji widzia-
tem w zyciu wiele, cho¢ ostateczna
refleksja nie prowadzita do $miechu.
A oto jedna z nich. Pewnego razu
mtody, ubogi daleki krewny odwiedzit
w innym mie$cie bardzo bogatego
wuja, ktérego ostatni raz widziat, gdy
miat cztery lata. Przed wizytq, zapytat
znajomego, jak sie powinien zacho-

waé w mieszkaniu wujka, by nie wyj$é
na przystowiowego kotka. Znajomy
poradzit mu, zeby w mieszkaniu wuja
poswiecit nalezytq uwage dzietom
sztuki, ktérych wuj miat sporo, bo
inaczej przedstawi sie jako przygtup,
niekulturalny, nie znajqcy sie zupetnie
na sztuce. Gdy mtodzian znalazt sie
w mieszkaniu wujka juz od progu
gto$no wyrazat zachwyt nad obra-
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zami. ,Jakiez to wspaniate”, ,Jakie
piekne”, ,Znakomity obraz, i jaka
wspaniata rama” , ,,Cudowny pejzaz”,
Jak pieknego obrazu jeszcze w zyciu
nie widziatem” i w takim tonie kolejne
recenzje. Zdziwiony takim niecodzien-
nym zachowaniem wujek podzielit sie
wrazeniem z zonq: biedny ten Stasiu,
zachowuije sie jak przystowiowy kotek,
jakby w zyciu obrazéw nie widziat.

Dziwne, ze pytamy
czy warto by¢
kulturalnym

Golden Life

Ad. 1 Umiejetnoé¢ zachowywania
sie tak, ze w naszej obecnosci nikt nie
bedzie sie czut Zle i nasze postepo-
wanie nie sprawi komus przykrosci,
nie wprowadzi w zakfopotanie. Zeby
posigsc¢ takg umiejetnosc
trzeba sie nauczy¢ wielu
zasad i regut, innych w
zaleznosci od regionu czy
towarzystwa.

Ad. 2 Dziwne pytanie
bo odpowiedz wydaje
sie oczywista - warto. Z
drugiej strony dziwne,
ze ta oczywistos¢ jakby
zanika.

Ad. 3 Hm... Samolot do
Nowego Yorku. Jedziemy
catym zespotem. Biznes
klasa :-))) Stewardesa
podaje obiad i pyta jakie
wino mi poda¢: Biate

czy czerwone? Odpowia-
dam: Jedno i drugie! Ale
nie zauwazytem zebym
wprawit kogo$ w zakto-
potanie. Raczej usmiechy
petne zrozumienia:-))

Adam Korol,

mistrz $wiata, Europy i

mistrz olimpijski
w wioslarstwie

Jak zjes¢ ptysia
w towarzystwie?

Adam Korol

Ad. 1 Savoir vivre to element szeroko
pojetej kultury, odnoszqcy sie w szcze-
golnosci do kultury osobistej kazdego
cztowieka. Oznacza dobre maniery,
poprawne zachowanie, uprzejmos¢,
zyczliwos¢ tolerancje i szacunek do in-
nego. Znajomos¢ tych zasad pomaga
zachowywac sie swobodnie w kazdej
sytuacji. To dobre wychowanie czyni z
nas ludzi kulturalnych.

Ad. 2 Oczywiicie ze warto by¢
kulturalnym z prostego powodu. W
dzisiejszych czasach w ktérych kazdy
za czym$ goni, gdzies sie $pieszy,
wielu z nas jest ciggle spéznionych. W
ludziach narasta poziom stresu, ztosci

e
thorised Examiniations Centr
N IVERSITY o/ CAMB

\TISH Ahorised Contes
:: BRUNCIL

RIDGE

. UNIVERSITY O
\n association With ESOL Bramineto __——

Golden Life, zespot rockowy

a czasami nawet agresji i tylko dzieki
kulturze osobistej czy to na drodze,
w tramwaju czy sklepie bedzie nam
tatwiej i przyjemniej przebrngé
przez trudy dnia codziennego.

Ad. 3 Nie przypominam sobie
zadnej szczegdlnej sytuacji zwig-
zanej z problemami z savoir vivre.
Czasem mam problemy z jedze-
niem ptysia w towarzystwie:)

Nie przebijajcie
jedzenia
pateczkami

Marek Kaminski

Ad. 1 To znaczy ,Wiedzie¢
jak zy¢” z innymi ludzmi. Lepiej jak
jestesmy dla innych uprzejmi, dobrzy.
Nawet w sytuacjach kiedy mamy
rézne poglgdy ich wymiana powin-
na odbywac sie na odpowiednim
poziomie.

Ad. 2 Jak najbardziej !!!

Ad. 3 Zona zwraca mi uwage, ze
czasami nie otwieram jej drzwi. Wte-
dy mysle o réwnouprawnieniu :). Za
granicq jest odwrotnie, jesli mezczy-
zna chce przepusci¢ pierwszq kobiete
to ona moze poczuc sie urazona.
Warto tez pamietac, aby wybierajqc
sie do innego kraju zapoznad sie ze
zwyczajami tam panujgcymi. Czasa-
mi moze nam to poméc. Na przyktad
w japonskiej tradycji przebijanie
pateczkami dan jest $wiadectwem
braku kultury.

Jesli méwisz, ze
jestes kulturalny, to
raczej nie jestes

Kacper Kowalski

Ad. 1 Najprosciej rzecz uj-
mujqc, jako kodeks zachowan
honorowych na rézne okazje.
Jako zasady i reguty ktorych
stosowanie $wiadczy o nas sa-
mych i wpisuje sie w funkcjo-
nowanie jednostek w grupie.
Oczywiscie nalezy zachowa¢
zdrowy rozsqgdek i dystans.
Zasady te sq prawdziwe, jesli
czynione sq w sposob uprzej-
my. Te zasady mozna stosowac
wszedzie, nawet na drodze
Jesli bedziemy nawzajem sobie
pomagaé na drodze ruch
bedzie odbywad sie sprawniej,
korki bedg mniejsze, a wiec
wszyscy dojadq do celu spraw-
niej i bezpieczniej. Aby kto$

Kacper Kowalski,

mistrz Polski w paralotniar-
stwie, fotograf wielokrotnie
nagradzany na catym

$wiecie za zdjecia robione z
lotu ptaka.

ITISH
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Marek Kaminski,

podréznik, polarnik, biznesmen.
Pierwszy cztowiek,

ktory w jednym roku

zdobyt dwa bieguny

spetnit moje oczekiwania - np wpuscit
mnie do ruchu gdy chce zmienic pas,
a jedzie sznur samochodow - sam
musze uprzejmie patrze¢ na innych
kierowcéw i pomaga¢ im gdy tego
potrzebuijqg.

Ad. 2 Stara¢ sie by¢ kulturalnym
warto by¢ zawsze. Gdy sie jest same-
mu, na drodze lub w grupie. Trzeba
nad tym pracowaé, tak aby nawyki
weszty w krew i odbywaty sie instynk-

* Mountain

03 Milkostake

townie. Tym bardziej w dzisiejszym
Swiecie, gdy zycie przyspiesza, $ciezki
ludzi przecinajq sie na kazdym kro-
ku, $wiat ,sie kurczy” a wiekszo$¢
przestrzeni publicznych jest monito-
rowana.

Ad. 3 M¢j dziadek mowit - jesli ktos
0 sobie méwi, ze jest dobrze wycho-
wany - to znaczy ze nie jest.

Zebrata Paulina Kokoryka
(Fabryka Kreacji)
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