Edukacja to klucz do sukcesu

Tym razem w ramach kampanii spotecznej ,,mali obywatele” prezentujemy
Panstwu wywiad z Teresg Ogrodzinska, prezeska zarzadu Fundacji Rozwoju
Dzieci im. J. A. Komenskiego, z ktéra Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lu-
bawa wspotpracuje od kilku lat.

MARCIN MICHALSKI: — Czy grupa zabawowa to trafiony pomyst?

TERESA OGRODZINSKA: — Oczywiscie. Maluchy korzystajgce z tej formy edukacii
sg ciekawe Swiata, samodzielne, chetnie pracujg w grupie, sg pewne siebie. Chca sie
uczyc¢, dostrzegajg rzeczy, ktérych my, dorosli nie widzimy. Do wiejskich osrodkow
przedszkolnych — ktére w gminie Lubawa nazywacie grupami zabawowymi - przy-
chodzg czasem czterolatki, ktére nigdy nie trzymaty w rekach kredki, ani otowka.
Dziecko, ktore dostaje kredke, szybko znajduje rados¢ w rysowaniu. Kto$ jednak mu-
si podsuwac dzieciom mozliwosci, rozwigzania, zabawki, ktére bedg stymulowac ich
rozwo;j.

— Warto wiec inwestowa¢ w matych obywateli?

— Jak najbardziej. Nasz mdézg rozwija sie duzo szybciej niz pozostate czesci ciata i
osigga 90% swojej dorostej wielkosci gdy mamy 6 lat! Zatem okres od urodzenia do 6
roku zycia jest kluczowy dla naszego rozwoju. Wczesne doswiadczenia edukacyjne
wspierajg bowiem utrzymanie istniejgcych i rozwdj nowych potgczen komaorkowych
mozgu. Brak stymulacji sprawia, ze potgczenia zanikajg na zawsze. Ostatnie badania
dotyczace inwestycji w mate dzieci pokazuja, ze sukces zwigzany jest bezposrednio
z jakoscig programow edukacyjnych. Tylko takie rzeczywiscie wyrownujg szanse i
zwiekszajg mozliwosci osiggniecia sukcesu edukacyjnego i zyciowego, zwlaszcza
dzieci wychowujgcych sie w trudnych warunkach spoteczno-ekonomicznych.

— Jakie plyna korzysci z dziatalnosci grup zabawowych dla dzieci, a jakie dla
rodzicow?

— Dziecko sie rozwija, jezeli mama albo babcia z nim duzo rozmawia, czyta mu
ksigzki, podsuwa klocki i kredki, Spiewa z nim piosenki. Ale ani mama, ani babcia nie
zastgpig dziecku réwiesnikéw. Dzieci bardzo wczes$nie nabywajg umiejetnosci spo-
tecznych i potrzebujg kontaktow z innymi dzieémi. Dlatego juz dwulatek powinien
mie¢ mozliwo$¢ codziennego kontaktu z rowiesnikami. Ta forma spedzania czasu
jest atrakcyjna nie tylko dla maluchéw, ale takze dla mam na macierzynskim albo
bezrobotnych. Moga wyjs¢ z domu, pogadac, zrobi¢ co$ razem - grupa zabawowa
staje sie dla nich grupg wsparcia. Bo inicjatywy dotyczace matych dzieci ozywiajg
ludzi, budzg w nich postawy obywatelskie.

— Czy maluchy, ktére korzystajaq z alternatywnych form edukacji, maja fatwiej-
szy start w zyciu?

— Z amerykanskich badan wynika, ze dorosli, ktérzy w dziecinstwie korzystali z do-
brych programow edukacyjnych wiecej zarabiajg, sq lepiej wyksztatceni, w znaczgco
mniejszym stopniu korzystajg z opieki socjalnej.

— Ma Pani duze doswiadczenie w zakresie publikacji dotyczacych wczesnej
edukacji. Jak rozwija sie umyst cziowieka, ktory juz w wieku 3 lat zaczynaja
swoja nauke zycia i poznawanie Swiata?



— Woczesne dziecinstwo to czas szczegolny w zyciu cztowieka. Przypada nan najin-
tensywniejszy rozw¢j i ksztattujg sie umiejetnosci i kompetencje edukacyjne, spo-
teczne i emocjonalne, niezbedne w dalszej karierze szkolnej i catym zyciu. Wczesne
dziecinstwo to takze pierwszy etap powstawania nierownosci edukacyjnych, ponie-
waz juz wtedy warunki wychowania dzieci sg rozne i prowadzg do zréznicowanego
poziomu umiejetnosci. Jednoczesnie, wiek przedszkolny jest momentem, kiedy naj-
skuteczniej mozna niwelowac réznice wynikajace z wptywu srodowiska rodzinnego.
Dlatego inwestycja w edukacje przedszkolng powinna by¢ zasadniczym elementem
polityki wyréwnywania szans edukacyjnych. Mézg dziecka jest najbardziej chtonny w
ciggu pierwszych kilku lat zycia. Z ekonomicznego punktu widzenia inwestycja w ma-
te dzieci zawsze sie zwraca. W punkcie startu, gdy nie wiemy, gdzie sg ukryte perty,
wszyscy muszg mie¢ rowne szanse.

— W przeciagu 5 lat w gminie Lubawa powstato 13 grup zabawowych? Wszyst-
ko zaczefo sie w 2005 roku od wspéfpracy Osrodka Pomocy Spofecznej Gminy
Lubawa z Fundacja Rozwoju Dzieci im. J. A. Komenskiego, ktorej jest Pani pre-
zeska. Jak dzis, na przestrzeni tych pieciu lat postrzega Pani funkcjonowanie
grup zabawowych w gminie Lubawa?

— Nasza wspotpraca uktada sie bardzo dobrze. Zaczeta sie od programu ,Osrodki
Przedszkolne — szansa na dobry start” realizowanego ze srodkow unijnych, ktory pi-
lotowata nasza Fundacja. Nasza propozycja uzyskata aprobate wiadz gminy Lubawa
i tak to sie zaczeto. Obecnie nadal wspétpracujemy i bedziemy wdraza¢ w grupach
zabawowych na terenie gminy Lubawa program wychowania przedszkolnego ,Dobry
start przedszkolaka” autorstwa Moniki Rosciszewskiej-Wozniak, wiceprezeski Fun-
dacji Komenskiego, ktory otrzymat | nagrode w konkursie organizowanym pod patro-
natem Ministerstwa Edukacji Narodowej na najlepsze programy wychowania przed-
szkolnego. Gmina Lubawa wypracowata wiasny, oryginalny model dbania o edukacje
swoich najmfodszych obywateli. Bardzo bym chciata, zeby jak najwiecej gmin sko-
rzystato z Waszych doswiadczen.

— Zastanawiam sie jak mozna zachecié rodzicow, ktérzy wilasnie mieszkajg na
wsi, aby nie pozbyli sie oporow i posyfali swoje pociechy do grup zabawo-
wych?

— Trzeba przekonac¢ rodzicow, ze dziecka nie wystarczy nakarmic, przewingc¢ i przy-
tulic, ale od pierwszych miesiecy zycia potrzebuje stymulacji, by sie dobrze rozwijato.
To wszystko dajg wiasnie grupy zabawowe. Ale warto tez pomagac¢ rodzicom w wy-
chowywaniu. Fundacja Komenskiego przygotowata cykl krétkich warsztatow dla ro-
dzicow, ktére pokazujg, jak codzienne, domowe sytuacje mozna wykorzystywac do
wspierania rozwoju dzieci. Moze takie warsztaty zachecg Waszych rodzicow do po-
syfania dzieci do grup zabawowych?

— Dziekuje za rozmowe.

Teresa Ogrodzinska jest prezeskg zarzadu Fundacji Rozwoju Dzieci im. J. A. Ko-
menskiego, wspétzatozycielkg Polskiej Fundacji Dzieci i Mlodziezy, gdzie przez 12 lat
byta dyrektorem programowym. Specjalizuje sie w tworzeniu programéw edukacyj-
nych skierowanych do spotecznosci lokalnych (zwtaszcza wiejskich) umozliwiajgcych
im aktywizacje wtasnego Srodowiska i wprowadzanie zmian spotecznych m.in. w za-
kresie podnoszenia jakosci edukacji oraz programéw szkoleniowych rozwijajgcych



umiejetnosci wychowawcze nauczycieli i rodzicow. Jest takze autorkg i redaktorkg
publikacji oraz opracowan dotyczacych wczesnej edukaciji.

MALI OBYWATELE — KAMPANIA SPOLECZNA
GRUPY ZABAWOWE DLA DZIECI W WIEKU 3-5 LAT



