Opieka psychologa

W ramach kampanii spotecznej ,,mali obywatele” prezentu-
jemy Panstwu wywiad z psychologiem Magdalena Smiatek,
prowadzaca zajecia z dzieémi w grupach zabawowych dzia-
fajacych na terenie gminy Lubawa.

MARCIN MICHALSKI: — Jak wyglada Pani praca z dzie¢cmi?
Jaki ma charakter?

MAGDALENA SMIALEK: — Prowadze ogélnorozwojowe zajecia
grupowe oraz w zaleznosSci od potrzeb dzieci zajecia
indywidualne. Majg one najczesciej charakter zabaw, w czasie
ktorych dzieci nabywajg nowe umiejetnosSci oraz uczg Sie
tolerancji i wspotpracy.

— Jakiego rodzaju wsparcie jest udzielane maluchom?

— W swojej pracy staram sie przede wszystkim stymulowac
rozwéj poznawczy, emocjonalny i spoteczny dzieci aby
przygotowac je do samodzielnego radzenia sobie z
czekajgcymi je wyzwaniami.

— Jak wyglada wspoipraca z rodzicami?

— Bardzo dobrze. Rodzice sg otwarci na wspotprace. Interesujg
sie postepami swoich pociech oraz starajg sie stosowac do
moich zalecen. Postawa rodzicow Swiadczy o ich trosce o
dobro dzieci.

— lle prowadzi Pani zaje¢ i w jakich grupach?

— Prowadze zajecia grupowe i indywidualne w grupach
zabawowych w Ztotowie, Rozentalu, Grabowie, Byszwatdzie,
Rakowicach, Mortegach oraz Sampfawie.

— Co daje regularna opieka psychologa jaka jest
prowadzona w grupach zabawowych?

— Bedgc w czestym kontakcie z dziecmi moge okreslic ich
potrzeby i podjgC dziatania aby pomoc je zaspokoic. Mam
rowniez mozliwos¢ pomocy opiekunom grupy zabawowej w
rozwigzywaniu aktualnych problemow jakie pojawiajg sie w
grupie.

— Jakie sg korzysci dla dzieci?

— Systematyczne rozwijanie sfery poznawcze] dziecka
spostrzegawczosci  wzrokowej,  orientacji  przestrzennej
koncentracji oraz pamieci, rozwijanie wyobrazni i otwarto$ci
dzieci na nowe dosSwiadczenia, rozwijanie umiejetnoSci
wspoipracy, odpowiednio do wieku dzieci wprowadzanie i
trening norm | zasad spofecznych, rozwijanie wyobrazni i
zainteresowan, nabywanie wiedzy o Swiecie, Kontakt z
rowieSnikami.



— Dziekuje za rozmowe.

MAGDALENA SMIALEK

— psycholog, absolwentka Uniwersytetu Gdanskiego na Wy-
dziale Nauk Spotecznych — kierunek psychologia.



